
Smash!  
Smashball 
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Inhoud 

 Wat is Smash!? 

 Wat is Smashball? 

 

 Bij mijn vereniging 

 In mijn training 

 In mijn clinic 

 

 Wat wil jij weten? 



Smash!  

 SMASH = volleybal 

 SMASHpakket: bal, toverkoord, stoepkrijt, ballon, 
spellenboekje 

 

 Op school 

o Clinics 

o Pilot Voortgezet onderwijs 

o Informatievoorziening docenten 

 

 Op de BSO 

o Nevobo in samenwerking met Sport & Co 

o Vereniging in samenwerking met BSO’s? 



Smashball 

 Oorsprong en ontwikkeling 

 Filmpje!  En nu wij! 

 

 De eerste kennismaking.. Smashball vs CMV 

o “Meester gaan we smashen?”  

o Moeten wordt spelen 

o Saai wordt beweging! 

o Politieagent wordt meester/trainer 

o “Meester waar kan ik volleyballen?” 

 

 Communicatie! Smashball = Volleybal 

https://www.youtube.com/watch?v=ZjPU_gFhIJQ


Smashball bij mijn vereniging 

 Toernooien 

o Georganiseerd 

o Ongeorganiseerd 

o Gezamenlijk 
 

 Hoe kan ik een smashbal 

training aanbieden bij mijn club? 

 

 Nieuwe trainingsfilosofie? 



Smashball in mijn clinic 



Vragen? 


